Hayat Dergisi (1956-1992)

Sevket Rado tarafindan 1956’dan 1978 yilina kadar c¢ikarilan bir magazin dergisi.

Turk basin tarihinde “Hayat” ismiyle iki farkl dergi yayimlanmistir. Bunlardan
ilki 1926-1929 yillari arasinda 146 sayi olarak yayimlanan mecmuadir. Digeri ise

yazinin konusunu da iceren Sevket Rado’nun sahibi oldugu Hayat Mecmuasi’'dir.

Esasinda hukuk egitimi gérmis olan Sevket Rado, dedesinin izinden gitmis ve dénemin kosullarina gére hem sekil hem
de icerik bakimindan farkli bir dergi yayimlamaya karar vermistir. Bu dislncesinin gerceklesmesinde Yapi ve Kredi
Bankasi'nin kurucusu Kazim Taskent'in finansman saglamasi etkili olmustur. Nitekim bu destek uzun yillar devam

etmistir. Mecmua, kendi matbaasini kuruncaya kadar Taskent'in Dogan Kardes Matbaasinda basiimistir.

Ilk olarak 1956 yilinin Mart ayinda 16 sayfalik tanitim sayisi 15 kurusluk bir ticretle satisa sunulmustur. Bu tanitim
sayisinda kapaktan arka ylze kadar okuyucuya sonraki yillarda yayimlanacak dergi hakkinda bir fikir vermeye
calisiimistir. Kapakta donemin énemli sinema yildizlarindan biri olan Elizabeth Taylor'un fotografi kullaniimistir.
Mecmuanin numaral (No:1) ilk sayisi ise kisa bir stire sonra 6 Nisan 1956 tarihinde 75 kurusa satisa sunulmustur. Bu
donemde ekmek fiyatinin 45 kurus oldugu duslndldigunde haftalik bir dergi icin 75 kurus gayet makul olarak

degerlendirilmistir. Derginin fiyat acisindan makul bir degerde olmasinin satisini kolaylastirdigi sdylenebilir.

Hayat Mecmuasinin ilk sayisinin kapaginda Batili bir aktris olan Anita Ekberg’in portresi yer almistir. Hayat
Mecmuasinin ilk sayisinda 80’in Gzerinde goérsel kullaniimis ve toplam 32 sayfadan olusmustur. 1960 sonrasinda sayfa

sayisl dnce 48 daha sonra da 60, zaman zaman ilavelerle 80 sayfaya ¢cikmistir.

Hayat, tifdruk (cukur baski) teknigiyle basiimis, “haftalik mecmua” olarak okuyucuya sunulmustur. Yayin hayatina
basladiktan on bir sayi sonra kullanilan kagidin temininde yasanan sikinti nedeniyle yaklasik alti ay basilamamis ki
1978 yilina kadar basimina verilen tek ara bu alti aylik siire olmustur. Sonrasinda izmit K&git Fabrikas! ile anlasma
imzalanarak 1957 yilinin ilk haftasindan itibaren yayin hayatina devam etmistir. 1978 yilina kadar sahibi Sevket
Rado’dur. Bu tarihte matbaa iscilerinin baslattigi grev sonucunda dergi Uzan Grubu’'na devredilmis ve 1992 yilina

kadar farkli yayin anlayisiyla hayatina devam etmistir.

Dergi yayin hayatina basladiginda yazi isleri midurlaga gorevini Hikmet Feridun Es Gstlenmistir. 31 Mayis 1957

tarihinden sonra bu gorev nesriyat ve yazi islerini fiilen idare eden mesul madur olarak ikiye ayriimis, Hikmet Feridun

|1



Es nesriyat midurliga, ibrahim Camli ise yazi isleri madirliguni ylratmistir. Hikmet Feridun Es, uzun yillar bu
gérevde kalmis ancak yazi isleri midurligi gérevi zaman zaman el degistirmistir. ibrahim Camli yerine énce Sadun
Altuna, daha sonra sirasiyla Hikmet Andac, Cetin Emeg, Mehmet Ali Kayabal yazi isleri gorevine gelmistir. Cetin Emecg
ile Mehmet Ali Kayabal sonraki yillarda birbirinin ardili olarak bu gérevlerde tekrar yer almistir.1976 yilindan el

degistirdigi doneme kadar ise bu gorevi Seyfettin Turhan devralmistir.

1978 yilina kadar derginin basyazarligini Sevket Rado ylritmus, 3.sayfada kendisine ayrilan sohbet kdsesinde
genellikle egitim icerikli yazilar yazmistir. Rado, bu bdlim icin cok az olmakla birlikte dénemin i¢ ve dis politik

gelismelerine, ekonomik sorunlara iliskin yazilar da kaleme almistir.

Hayat Mecmuasi’'nin yazar kadrosu oldukca genistir. Bircok sayida yazar, sanatgl, tarihci, egitimci dergi icin yazilar
yazmistir. Semsi Kuseyri, Cengiz Yarbag, Sara Korle, Edibe Dolu dis diinyada olan bitenlere yonelik yazilar kaleme
almistir. Uzun yillar derginin yazi isleri midirlGga gorevini Gstlenen Hikmet Feridun Es, Semiha Es ile birlikte gezi ve
tanitim yazilar yazmistir. Unal Yigitding, Ozan Sagdic, Erdal Ozbilen, Erdodan Sevgin, Enis Olcayto bu bélimiin diger
yazarlari arasinda yer almistir. Nasit Hakki Ulug, Yilmaz Oztuna, Resat Ekrem Kocu tarih; Eser Tutel ekonomi; Suavi
Sonar ve Gllgin Ustindad moda; Necati Bilgic, Azize Bergen, Fettah Cazgiroglu, Deniz Banoglu spor; Elif Naci ve
Mehmet Slrenkok sanat; Deniz Tirkali sinema; Vedat Acikalin, Sedat Tuna eglence; Turhan Aytul, Haydar Diimen
cinsellik ve saglik konularinda egitici yazilarla derginin yazar kadrosunda bulunmustur. Can Yiicel ve Nezihe Araz da
zaman zaman Hayat Mecmuasi icin bazi eserlerin cevirisini yapmistir. Sevket Rado’nun Hayat't magazin dergisi
olmasina ragmen sanat ve edebiyatla bagini siklikla okuyucusuna yansitmistir. Bu baglamda Refik Halit Karay, Halide
Edip Adivar'in tefrika eserlerini okuyucusuna sunmus; edebiyat dlinyasinin énemli isimlerini Rikkat Kéknar’in
kaleminden okuyucusuna aktarmistir. Sevket Rado’nun oglu Mehmet Rado da az olmakla birlikte dergide farkli
konularda yazilar yazmistir. Ajda Pekkan, Hilya Kocyigit, Tlrkan Soray gibi 1970’lerin Yesilcam yildizlari da yurt disi

gezi izlenimlerini anlatan yazilarla derginin yazar kadrosunda yer almiglardir.

Hayat Mecmuasi, Turkiye'nin iki kutuplu diinyada Bati'yi tercih ettigi bir donemde yayin hayatina baslamistir ve bu bir
tesadlf degildir. Turkiye, 1948 yilinda ABD ile Ekonomik isbirligi Antlasmasi imzalayarak Marshall yardimlarina dahil
edilmistir. Yaklasik dort yil sonra da NATO'ya Uyeligi kabul edilmis ve boylece siyasi olarak Bati Bloku'nun bir parcasi
olmustur. Nitekim ikinci Diinya Savasi sonrasinda baslayan 1990’'lara degin siiren Soduk Savas Dénemi’nde bircok
devlet Bati ile Dogu Bloku arasinda bir tercih yapmak zorunda kalmistir. Turkiye de siyasi olarak kurulus felsefesine
daha yakin gérd(gu Bati'yi tercih etmistir. iki kutuplu Soguk Savas Dénemi’nde “komiinizm” yerine “demokrasi”;
“tasarruf” yerine “tiiketim” endeksli bir ekonomi anlayisi da bdylece kabul gérmustir. Bu degisim dncelikle Tirkiye'de
iktidar degisimi ile kendini gostermistir. 27 yillik Cumhuriyet Halk Partisi, 14 Mayis 1950 segimlerini kaybederek
iktidari Demokrat Parti'ye devretmistir. Yeni iktidar eskiye oranla daha liberal bir ekonomiyi benimsemis ve bu yonde
cesitli yatinmlarda bulunmustur. 1931 yilindan beri yUrlrlikte olan Matbuat Kanunu’nda iyilestirme denilebilecek
birtakim dizenlemeler yapilmis ve basin diinyasinda 6zgir bir hava esmeye baslamistir. 1954 secimlerinden sonra bu
0zglrlik havasi yavas yavas degismeye baslamissa da 1950 dncesine gore hala daha serbest bir donem yasanmistir.
Hayat Mecmuasi, iste tam da bu hava icerisinde 6 Nisan 1956 tarihinde dogmustur. Bu anlamda dogdugu dénemin

siyasi, ekonomik, sosyal ve kultlrel 6zelliklerini icinde barindirmistir.

Tanitim ve numarali ilk sayisinda derginin sosyo- kiltlirel olarak Amerikan ve Avrupali yasam tarzina sahip oldugunu

gosteren ifadelere yer verilmistir. 1936 yilinda Amerika Birlesik Devletleri'nde yayimlanmaya baslayan Life dergisine
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ve 1949 yilinda Fransa’da yayimlanan Paris Match dergisine benzer bir dergi oldugunu okuyucusuna aktarmakla

birlikte zaman zaman da bu dergilerden bazi haber ve fotograflari satin alarak Tlrk okuyucusuna sunmustur.

Hayat Mecmuasi, apolitik bir dergi olmakla birlikte sosyo-kdiltirel olarak Amerikan yasam tarzini dneren yazi, haber ve
makaleler yayimlamistir. Magazin dergisi olarak sunulan mecmua, egitimden sagliga, eglenceden spora, sanattan
edebiyata, magazinden siyasete, bilim-teknolojiden tarihe kadar her alanla ilgilenmistir. Okuyucusuna ¢ok yonld konu
baslklariyla tiiketim endeksli Amerikan yasam tarzini énermistir. Ornegin Rock’n Roll dansinin popiiler oldugu
donemde Milli Mlcadele kahramani olarak anilan edebiyatci Halide Edip Adivar’in “Sallan ve Yuvarlan (Rock’n Roll)”
adiyla cevirisi yapilan tefrika eseri haftalarca dergide yer almistir. Daha sonra “Cibilgiz (Strip-tease)” adiyla baska bir

b

eseri tefrika olarak okuyucuya sunulmustur. Sonraki yillarda bu eserler “Akile Hanim Sokagi” adiyla toplanmis ve kitap
haline getirilmistir. Bu tefrika eserde Amerikan yasam tarzinin istanbul’a yansimasina dair bircok érnek olay yer

almistir.

Sevket Rado ve Hayat Mecmuasi'nin diger yazarlari gicli bir sekilde farkli bir yasam tarzini Tirk toplumuna
onermekle birlikte baslangicindan kapanincaya kadar Atatlrk Devrimlerine bagl kalmistir. Bu baglihgi bazen kapaktan
bazen ise i¢ sayfalarda yer alan tarihi 6yki ve anilarla okuyucuya yansitmistir. Sakarya Zaferi, 19 Mayis Genclik ve
Spor Bayrami, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami, Cumhuriyet Bayrami gibi Cumhuriyet tarihinin énemli
gunleri ve milli bayramlar 6nemli 6lcide derginin ilgisini cekmis ve mutlaka anilmistir. Her yil 10 Kasim'da Atatirk’ln
olam yil donlmU ayri bir 6zenle dergide yer almistir. Birden cok defa Atatirk’tn portresi kapak fotografi olarak
sunulmus hatta birkac¢ defa da Atatdrk Albumd yayimlanmistir. Hayat Mecmuasi Atatirk ve milli bayramlar Gzerinden

Atatirk ilke ve devrimlerine baghhgini okuyucuya gostermeye calismistir denilebilir.

Mecmuanin dénemin iktidarlariyla olan iliskisine bakildiginda ise siyasete bulasmamaya 6zen gdsterdigi sdylenebilir.
Bununla birlikte iktidarla iyi gecinme egilimi gosterdigi de asikardir. Ozellikle 1956-1960 yillari arasinda DP iktidarini
destekleyen yazi, haber ve goérseller kullanmistir. Esasinda kendini DP'nin “icraatlarinin” bir parcasi olarak tanitmaktan
imtina etmemistir. Derginin sahibi ve basyazari Sevket Rado, derginin DP iktidarinin icraat devrinin bir parcasi
oldugunu dergide “Eserler Devrinin Yeni Bir Eseri” baslikli yazisinda su sekilde aciklamistir. “Tlrkiye'nin tarihinde
gorilmemis bir kalkinma devrinin icinde oldugunu bugln inkar etmek kabil degildir. Her sahada kalkinma, aciima,
genisleme, gozle gorulur bir haldedir. Memleketimizin topraklari hicbir devirde bugiin oldugu kadar ekilmemis, yeralti
servetlerine higbir devirde buglin oldugu kadar el atilmamis, yollarinin ve limanlarinin yapilmasina, enerji
kaynaklarinin cogaltilmasina, fabrikalar, barajlar, sulama tesisleri, elektrik santralleri, silolar, mektepler, hastaneler
insasina, batakliklarin kurutulmasina hicbir devirde bugiin oldugu kadar genis ve bundan evvelki tempomuza gore
hayale sigmaz 6lculerde girisilmemistir.”

Sevket Rado ve Hayat Mecmuasi'nin diger yazarlari 27 Mayis Darbesi'ne kadar DP iktidariyla iyi gecinme hatta aciktan
destek verme egilimini stirdlirms ancak darbe sonrasi kisa siirede bu tutumlarindan vazgecmislerdir. Daha 6nce
mecmuay! DP'nin bir parcasi olarak sunmalarina ragmen darbe sonrasinda Milli Birlik Komitesi'nin yaninda bir durus
sergilemislerdir. Bu durusu da darbe sonrasi ilk sayida kapak fotografiyla kamuoyuna gdstermislerdir. 3 Haziran 1960
tarihli sayl bu baglamda saat saat darbenin gergeklesmesinin anlatildigi bir bolliimle siyasi bir dergi gériinimindedir.

Bununla birlikte DP’yi anti-demokratik uygulamalari nedeniyle sert bicimde elestirmislerdir.

Dergi yazarlarinin iktidarla iyi gecinme egilimleri DP ve MBK ile sinirli kalmamis, Adalet Partisi, Koalisyonlar Donemi, 71

Muhtirasi, 1980 Darbesi ve sonrasinda da her donem degisen iktidarin yaninda yer alarak devam etmistir. Aslinda bu
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siyasi bir tercih olmaktan ziyade hayatta kalabilmek icin izlenen bir yol gibi gérinmektedir. Bu yargiyi destekleyen en

onemli kanit da genel itibariyle siyasetten uzak konulari tercih eden yazilara yer verilmesi olmustur.

Dis politikaya bakildiginda ise daha politik bir yapiya birlindigui séylenebilir. Kapitalist Bati Bloku'nu destekledigini
gostermekten ¢ekinmemis 6zellikle 1960’ yillar boyunca antikominizm politikasi izlemistir. Kominizm dismanligi
1960l yillarda iyice glin yizine ¢ikmistir. Bu baglamda Stalin’in kizi Svetlana’nin Amerika Birlesik Devletleri'ne
sigindiktan sonra kaleme aldigi anilari haftalarca Hayat Mecmuasi’'nda yer almistir. Bu yazi dizisinde Leninist
politikanin baski ve zorbaligi, komunizmin halki korkutma Uzerine kurulu bir dizen oldugu, Sovyet Rusya'daki anti
demokratik uygulamalarin coklugu; kapitalist Amerika'nin ise ézgurltukler Glkesi oldugu lzerine kurulu érnekler
okuyucuya sunulmustur. Yuri Gagarin'in basarisi kicimsenirken Neil Armstrong’un basarisi gorsellerle desteklenerek
Amerika Birlesik Devletleri propagandasi yapiimistir. Derginin Amerika hayranligi o kadar belirgindir ki Kibris Sorunu ile
yakindan ilgilenildigi ve ara ara yasanan olaylarin anlatildigi ilaveler sunulmasina ragmen ayni sorunun s6z konusu
oldugu sayilarda ABD’ye dair herhangi bir olumsuz ifade kullanma konusunda isteksiz gorinmustur. Kisacasi Kibris
Sorunu gibi milli meselelere 6zel ilgi duyan Hayat Mecmuasi, ayni sorunu okuyucuya sundugu boélimlerde 6zelde

Amerika Birlesik Devletleri, genelde ise Bati Bloku Uyelerini suclamamaya 6zen gostermistir.

Derginin yayin hayatina basladidi tarihten kapanisa kadar kapakta inli, taninmis kisilerin portreleri kullaniimistir. Bu
tercih, 27 Mayis, 1971 Muhtirasi, Kibris Harekati, Kennedy'nin 6limu gibi yurt ici ve yurt disinda yasanan gelismeler
disinda neredeyse hic¢ degisiklik géstermemistir. Kapakta yer alan Unld, taninmis kisiler ise genelde kadinlar arasindan
secilmistir. Hemen hemen hepsinin en dnemli ézelligi popiiler kisiler olmasidir. iran Kralicesi Sireyya, Kralice
Elizabeth, John F. Kennedy, Celal Bayar, Adnan Menderes, Sileyman ve Nazmiye Demirel derginin kapaginda yer alan
unllG siyaset insanlar olmustur. Magazin dinyasina gelince baslangicta daha cok Anita Ekberg, Elizabeth Tayor,
Marilyn Monroe gibi yabanci aktrisler olurken ilerleyen yillarda Tlrkan Soray, Ajda Pekkan, Hllya Kogyigit gibi Tlrk
muzik ve sinema dunyasinin Unlileri kapakta yer almistir. Hayat Mecmuasi, kapakta Unli isimlere yer vererek
okuyucunun ilgisini cekmeye calismistir. Tirajinin neredeyse her donem yiksek olmasi da bu konuda basarili oldugunu

goOstermistir.

Hayat Mecmuasi, ikinci Diinya Savasi sonrasinda olusan yeni diinya dizeninin bir parcasi olarak dogmustur. Uzun yillar
araliksiz yayin hayatina devam ettigi icin Soguk Savas Dénemi’nin izlerini tasimis bununla birlikte okuyucusuna yeni
dlinya duzeninde Bati Bloku'nun bir parcasi oldugunu da yazi, haber ve makalelerle gostermistir. Derginin 1956'dan
1978 yilina kadar olan Sevket Rado’lu yillarinin belirgin bir anlayisi s6z konusu iken 1979 yilindan itibaren Uzan
Grubu’nun yayini olduktan sonra bu anlayista degisiklik yasanmistir. ilk dénemde ¢ok yénli bir mecmua iken ikinci
déneminde magazini ana merkeze alan bir yayin anlayisi benimsemistir. Bu donemde tabloid de denilen az yazi ¢cok ve
renkli fotograflarin oldugu, ic ve dis politikadan tamamen uzak duruldugu, eglence ve magazin hayatinin daha on
planda oldugu bir gérinimle okuyucusuyla bulusmustur. Sevket Rado’lu yillarda oldugunun aksine sanat -6zellikle
resim sanati- mecmuanin ilgi alanindan ¢ikmistir. Aktris, manken ya da eglence diinyasinin Gnlu yildizlar derginin hem
kapagini hem ic sayfalarinin konugu olmuslardir. Derginin baslangictaki anlayisi tamamen degistigi icin aslinda ikinci
dénem ilkinden cok farkh bir gérinime blrinmustdr. 1990'larda Hayat'in muadili cok sayida dergi yayimlanmaya
baslamis ve 1992 yilina gelindiginde neredeyse yarim asirdir yayinda olan Hayat Mecmuasi okuyucusuna veda

etmistir.

Emine GUNTEPE YESILBURSA
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