Besim Omer Akalin (1862- 1940)

Doktor, Rektér, Yazar, Milletvekili Besim Omer 1862’'de istanbul’da dogmustur. Babasi Omer Sevki Pasa, annesi ise
Yasar Pasa’nin kizi Afife Hanim’dir. Anne tarafindan Yahya Kemal (Beyath) ile akrabaligi vardir. Besim Omer, ilkokulu
Pristine’de okumus, Kosova Miilkiye ve istanbul Askeri Riistiyesi'ni bitirdikten sonra 1879’da 17 yasindayken Kuleli
Askeri Tibbiyesi idadisinden mezun olmustur. Bundan sonra ise 1885 yilinda Mekteb-i Tibbiye-i Sahane'yi bitirmistir.
Besim Omer’in hekimlik meslegini se¢cmesinde ailesinin hekimlere duydugu sayginin, yenilik¢i fikirlere ve pozitif

bilimlere acik aile ortaminin buayuk etkisi olmustur.

Basarili bir egitim hayatindan sonra 1885'te Tabib Yizbas! ritbesi almistir. Haydarpasa Tatbikat hastanesinde Tabib
Yiizbasi olarak gérev yaparken, girdigi sinavi kazanmis ve Mekteb-i Tibbiye'de Ebelik Ogretim Gérevlisi olmustur. Yine

1885 yilinda bir stire Askeri hastanelerde Asker Tabib olarak gérev yapmistir.

Modern ebelik, kadin ve ¢ocuk hastaliklari konusunda uzmanlasmak icin 1887’'de Paris’e gitmistir. 1891 yilinda yurda
dénen Besim Omer, Modern Ebelik Muallimi olarak vazife almistir. 1892'de ayni zamanda Haseki Nisa hastanesinde
dogum (vilade) kogusunda gorevlendirilmistir. 1896'da dogum klinigi muallimligine de atandi. Ebelik egitimi ve
mesleginin gelisiminde blyUk katkilari olan Besim Omer Bey icin “Ebelerin Ebesi” ifadesi kullanildi. Gorevlerinde Ustiin
basari gosteren Besim Omer Bey, 1899'da Miralay iken, 1900'de artik Mirliva (Tuggeneral) olmustur. Bir siire sonra

Ferik riitbesi alan Besim Omer Pasa’ya tip alanindaki calismalarindan dolayl Murassa Osmanli Al nisani verilmistir.

Akalin, uluslararasi kongre ve konferanslarda Osmanl Devleti’'ni, Turkiye Cumhuriyeti’'ni temsil etmistir. Yine bazi
toplantilara Hilal-i Ahmer adina katilmistir. Besim Omer Pasa’nin doktor sifatiyla katildigi uluslararasi toplantilarin
yerleri ve yillari su sekildedir: Briksel (1892), Amsterdam (1899), Londra (1907), Washington (1912), Stokholm (1918),
Cenevre (1921), Prag (1922), Cenevre (1923), Kopenhag (1936), Bratislava (1937), Paris (1939), isvicre (1939). Hem
Osmanli hem de Turkiye Cumhuriyeti dénemlerinde tip alaninda Ulkeyi temsil kabiliyetine sahip, uluslararasi taninma

ve sayginligi olan kisilerin basinda Besim Omer Pasa’nin geldigi gérilmektedir.

Hilal-i Ahmer (Kizilay) tarihinde 6nemli bir yere sahiptir. Londra’da 1907'de gerceklesen 8. Uluslararasi Salib-i Ahmer
(Kizilhag) kongresinde Osmanli Devleti temsilcisi olarak Kizilay'in bugunkd ambleminin benimsenmesini kabul
ettirmistir. 1911'de Hilal-i Ahmer Cemiyeti Genel Merkez idare Heyeti'ne secilmis, 1912'de cemiyetin ikinci baskani

olmustur. Pasa’'nin da katkilariyla Kizilay adeta yeniden ayaga kalkmistir.

1912 yilinin, hayatinda énemli bir yere sahip oldugunu belirtmek gerekmektedir. Pasa, 7-17 Mayis 1912 tarihinde
Washington'da gerceklesecek konferansa Osmanl Devleti’'ni temsilen katilmak Gzere hareket etmis ve Fransa'nin
Calais limanina gelmistir. ingiltere’ye gecerek Southampton limanindan kalkacak Titanik gemisiyle ABD’ye gidecekti.
Fakat hava muhalefeti nedeniyle ingiltere’ye zamaninda gecememis ve bileti oldugu halde Titanik’in ilk ve son
seferine yetisememistir. Boylece, diinyanin en blylk yolcu gemisinin 15 Nisan 1912'de battigi yolculugu bileti oldugu

halde kacirmis ve muhtemelen hayati kurtulmustur.

Besim Omer Pasa, siyasete karsi ihtiyatli ve mesafeli durmus, mesrutiyet déneminde ittihatcilara sempati duymakla
birlikte cok 6n plana ¢ikmamaya calismistir. Nitekim mesleginde hizli ylikselisi ve unvanlar almasinda sivri muhalif
olmamasinin payl olmustur. Osmanh Devleti'nde genel saglik meseleleriyle ilgilenmek, uygulamalar hayata gegirmek

tzere kurulan Meclis-i Tibbiye-i Milkiye ve Sihhiye-i Umumiye baskanligina 1909’da secilmis olan Besim Omer Pasa,
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bu gorevdeyken frengi, tiflis, kolera, menenjit gibi hastaliklarla micadele edilmesi ve saglik alaninda kadinlarin
egitimine 6nem verilmesi icin ¢cok caba gdstermistir. Pasa’nin gayretleriyle hemsirelik ve hastabakicilik teskilatinin
yapilandiriimasi ve meslek olarak kurumsallasmasinda énemli mesafe kat edildi. “Hastabakiciliga Dair” adli eserinde
bu meslegin Ulkedeki durumu ve islevi degerlendirilmistir. Hilal-i Ahmer Cemiyeti Kadinlar Kolu'nun acilmasini
saglamis, hanimlari egitici konferanslar vermistir. 1915 yilinda yazdi§i “Hastabakicilik Dersleri” kitabinda savas
zamaninda hastabakicinin vazifeleri anlatilmistir. Pasa’nin ders ve konferanslarina katilan hanimlarin 6nemli bir kismi

savas doneminde askeri hastanelerde gérev almistir.

1917'de Himaye-i Etfal Cemiyeti'nin (Cocuk Esirgeme Kurumu) kurulmasinda Akalin’in éncultaginin biylk katkisi
vardir. Bu kurulusta Uye ve baskan olarak yer almistir. Yine, 1918’de kurulan Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti'nin
baskanligini yapmistir. Cemiyetin 1 numarali yayini Pasa’nin 1919'da yazdigi “Verem Tehlikesi ve Veremle Miicadele”
adli calisma olmustur. Kitapta, veremle mucadelenin halkin bilin¢clendirilmesi ve verem hastanelerinin kurulmasiyla

baslayacagi ifade edilmistir.

Pasa’nin Universite yoneticilikleri siireci de hayatinda énemli bir yere sahiptir. Birinci Diinya Savasi'nin basladigi 1914
yilinda Mekteb-i Tibbiye Reisligi'ne (Dekan) atanmistir. Savas déneminde 6grencilerin cepheye gitmesiyle dersler ciddi
sekilde aksamustir. Yine, Besim Omer'in gayretleriyle Mart 1916’dan itibaren “Tib Fakdiltesi Mecmuasi” adli siireli yayin
hayata gecmistir. Savastan sonra mitareke déneminde Darilfiinun Emini (Rektdr) olmustur. iki ddnem Rektérlige
secilen (1919-1925) Pasa, mutareke doneminde isgal kuvvetlerinin Gniversiteyi (dardlfinun) isgaline karsi micadele
etmistir. Ayrica, Besim Omer Pasa’nin gayretleri neticesinde 1922 yilinda kadin dgrencilerin de Tip Fakdiltesine

kabulleri gerceklesti. Pasa, 1933'te Universite Reformu esnasinda kadro disi kalmis ve emekli olmustur.

Besim Omer Akalin’in son gérevi 1933 ve 1939 yillarinda iki donem Bilecik Milletvekili secilmesi olmustur. 19 Mart
1940'ta Ankara'da gecirdigi bir kalp krizi neticesinde 78 yasinda hayatini kaybetmistir. Saglikli bir hayat sirmekle ilgili
arastirma yapmis ve kitaplar yazmis Besim Omer Pasa, hayati boyunca kronik astim sorunu yasamis ve sik sik yurt
disina cikarak kaplica tedavisi géormeye calismistir. Kadinlarin ve cocuklarin sagligi ve egitimi icin caba g0steren
sembol bir isim olmakla birlikte evlenmemis ve cocugu olmamistir. Besim Omer Akalin éldiginde basin, kaybin ne
kadar blyuk ve dnemli oldugu hususunu 6zellikle vurgulamis ve Tip ile Tip Edebiyati’nin kaybinin tarifsiz oldugu
belirtilmistir. Besim Omer Akalin basin tarafindan, “hekimlik tarihimizin timsali”, “kadin hastaliklari ve dogum

”ou

kirstsindn kurucusu”, “milli iftihar”, “tip kahramani” ifadeleriyle degerlendirilmistir.

Eserleri: Besim Omer Akalin, ayni zamanda ciddi bir yazardir. 1897-1906 yillari arasinda cikardigi Nevsal-i Afiyet adli
saglik yilliklari cok ilgi gérmis ve okunmustur. Uzim’(n tedavide kullanimini énemsemis, annesinin tedavisinde
yararlanmis ve bu konuyla ilgili kitap yazmistir. Ogrencilik yillarindan itibaren saglik ile ilgili yazmaya ézen géstermis
ve ¢cok sayida eser meydana getirmistir. Bu calismalarda halkin bilinglendiriimesi hedeflenmis, 6zellikle cocuk ve kadin
saghigr konu edilmistir. Bu kitaplardan bazilari sunlardir: Su, Kardesi Azmi Bey'le Birlikte, Ceride-i Askeriye Matbaasi,
istanbul 1300; Dislerin Hifzissihhati, Mihran Matbaasi, istanbul 1301; Uziim ve Uziimle Tedavi Mebahis-i Tibbiye'den,
Mahmud Bey Matbaasi, istanbul 1304; Zayif ve Vakitsiz Dogan Cocuklara Edilecek Takayyiidat, Mahmud Bey Matbaas,
istanbul 1306; Cicek Hastaligi ve Sucicedi, Alem Matbaasl, istanbul 1309; Cocuk, Alem Matbaasi, istanbul 1309;
Seririyat-1 Viladiye Dersleri, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane Matbaasi, istanbul 1313; Emraz-i Nisa, Serirf ve Cerrahi, Mekteb-
i Tibbiye-i Sahane Matbaasi, istanbul 1314; Dogururken ve Dodurduktan Sonra, istanbul 1320; Kolera Sagliginda
ittihazi Lazim Gelen Tedabir ve Etibbaya Rehber, Arsak Garoyan Matbaasi, istanbul 1327; Hastabakicilik Dersleri, Hilal
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Matbaasi, istanbul 1331; Niifus Meselesi ve Kiiciik Cocuklarda Vefeyat, Kanaat Matbaasi, istanbul 1339; Cocuklara Dair
Sihhi ve ictimal Teskilat ve Tesisat, Matbaa-i Ahmed ihsan ve Siirekasi, istanbul 1925; Anne Olacaklara ve Annelere
(Cocuk Yetistirmek, Piierikiltir), Ahmed ihsan Matbaasi, istanbul 1930; Fenn-i Vilade, 3 cilt, Il. Kitap, Giic Dogum,
Ahmed ihsan Matbaasi Ltd, istanbul 1933; Tiirk Cocugu Yasamalidir, (Kiiciik Cocuklara Bakim ve Sosyal Yardim),
Ahmed ihsan Matbaasi Ltd, istanbul 1936; Tirk Cocugunu Nasil Yasatmali (Niifus Siyasetinde Cocuk: Sagdlam Cocuk,
Ojenik, Ojenizm, Saglam Irk), Ahmed ihsan Matbaasi Ltd, istanbul 1939. Besim Omer Akalin'in yukarida sadece bir
kismi zikredilen bu eserlerinin disinda bircok eseri, tarihi belirtilmemis calismalari ve Fransizca kitaplari da

bulunmaktadir.
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